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Téhotenska joga

Lektorka: Martina Kratochvilova

- Jemna jogova praxe,
ktera dopomaha k uvolnéni - kazde pondéli
nejvice zat&zovanych od 10:15 do 11:15
Casti téla v obdobi téhotenstvi

- ve fit studiu Prazska
- Prace s dechem a relaxace

Vice info na: info@romanaberanova.cz nebo volejte 602 151 828
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