ROMANA BERANOVA
Prazska 67, 370 04 Ceské Budéjovice, tel. recepce : 387 426 062,
e-mail:info@romanaberanova.cz, www.romanaberanova.cz

Sport klub R8

Lokt Sudtjonioe

PILATES a REHA]}ILITA(VZNi VIKEND
V CESKE KANADE

18. — 20. rijen 2019

Ubytovani v malebném méste¢ku KunZak nabizi pobyt v srdci ptirodniho parku Cesk4 Kanada.

@kenzion Skalicek

Kunzak - Ceska Kanada

CENA : 2.000,- K¢

Cena zahrnuje: ubytovdni ve dvou i vicelitzkovych pokojich, 2x snidané, cvié¢ebni program po cely vikend.
Cislo tictu: 570831359/0800, do pozn. jméno, p¥ijmeni a pilates vikend

Fakultativne: strava dle dohody — platba na recepci v penzionu — restaurace pouze pro ubytované hosty
primo v penzionu !, viFivka, sauna, herna, posilovna

r~rs

Platba d0 30. zari 2019 na recepci, dle dohody na u&et

POZOR'! pocet mist omezen, rezervace mozna po zaplaceni.

Lektorky : Romana Beranova — pilates a rehabilita¢ni cvi¢eni



http://www.romanaberanova.cz/

PILATES VIKEND V Ceské Kanadé

PROGRAM :
Patek:
pFijezd mozny od 15.00 hodin
18.00 - 19.30 (20:00) lekce Pilates a rehabilita¢ni cvic¢eni
Vecefte, volna zabava, posezeni u vinecka .....
Sobota :
08.00 snidan¢
09.30 - 11.30 lekce Pilates a rehabilita¢ni cviceni
11.30 - 18.00 volny program : turistika, cykloturistika ....... nebo ,,gaucink leZink“©O©O©
17.00 - 18.30 lekce Pilates a rehabilita¢ni cviceni
Vecete, volna zabava, posezeni u pivecka .....
Nedéle :
08.00 snidané
09.30 - 11.30 lekce Pilates a rehabilita¢ni cviceni
cca. 12.00 predani pokoji. Odjezd do 15.00 hodin.

V pripadé Spatného pocasi aj ... .... je mozné program upravit dle dohody na miste.

Stravovani :
Snidané formou §védskych stol ptimo v objektu penzionu Skali¢ek.

Obédy a vecete mozné po piedchozim objednani piimo v restauraci penzionu.

' Penzion Skalicek




PRIHLASKA PILATES VIKEND 18.-20.10.2019

JMENO, PIIMENI...ciiiiiinneeriiiiiiiiiiiissssesssssccesssssnnsnnas

DatUIN NAT0ZeI . e eueeeeeeeeeeecescscscecsscscsessscsssscscscsssssssss

Telefon....... ..................................................... (XXX XXX ]

E - mailooooooo oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Storno podminky:
2 tydny predem 50% z ceny
Tyden predem 100% z ceny

Souhlasim se storno podminkami.

Datum: Podpis:

Objednavka stravy ( platba na misté v recepci penzionu ):
Patek: vecete ANO NE
Sobota — staci objednat na misté v patek ©

Nede¢le — staéi objednat na misté v sobotu ©



