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Joga pro déti

System jogovych pozic na zakladé vyvojové kineziologie,
specialné upravenée pro deéti, skupinové cvic¢eni hrou.

Kurz probiha ¢tvrtky od 16:30 hodin,
FIT STUDIO SOKOLSKA 63.

Zapis probiha viz kontakt pro déti od
6-1i let a starsi, kapacita omezena!
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